
 

  

 

 

 

 

 

 

 

寒さもずいぶん和らぎ、少しずつ春の訪れを感じられるようになってきました。 

     暖かい日は、たんぽぽや梅の香りを探しにお散歩するのもいいですね。季節の変わり目で 

気温の変化も大きい時期です。衣服で上手に体温調節をして、元気に春を過ごしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒819-0031 福岡市西区橋本２丁目２７－２ 木の葉モール橋本２階 

ＴＥＬ＆ＦＡＸ ０９２－４０７－２８６２  開館 １０時から１６時 

西区橋本子どもプラザは福岡市の委託を受けて福岡いずみ幼稚園が運営しています 

http://fukuokaizumi.com/plaza 

 

わくわく   202４年 3 月 

４月からの新生活に向けて 

 いよいよ来月からは新年度が始まります。幼稚園や保育

園に入園したり、進級したり…お引っ越しの人もいるかも

しれませんね。 

生活リズムが大きく変わると慣れないリズムや環境に体

調を崩す子どもたちが多くなります。 

 今月から少しずつ、早寝早起き、朝食を時間内に食べ終

わる、登園降園のルートをその時間に通る…etc  

親子で新しい生活リズムを想定しながら過ごすと、新生

活への移行がスムーズにいきますよ！！ 

 

 
 

春を見つけよう！ 

3 月になると急に春めいた日差しになり、今まで眠っていた草花が生き生きとしてきます。色々な

春を探しに、お子さんと出掛けてみてはいかがですか？ 

橋本子どもプラザから車で 5 分のところにある「西部運動公園」は、桜などの季節の花が見られ、

大型遊具や芝生もあり親子でのんびり過ごすにはオススメです！ 

 

    チューリップ    

例年、３月後半～４月前半に、赤・白・黄色…いろいろな 

色のチューリップがきれいに咲いています♪ 

   さくら   

 おにぎりやサンドイッチを持って家族みんなでお花見＆ 

ピクニック♪お気に入りのオヤツも屋外で食べると美味しさも 

格別だと思います！ 

 

 

 

 

３月２０日は春分の日 

春分の日は「自然をたたえ、

生物をいつくしむ」日として定

められています。 

ご家族で散歩に出かけて身

近な木々や草花、虫たちに目を

向け、春の自然とふれあってみ

てはいかがでしょうか？！ 

 お天気になりますように♪ 

＼(^o^)／ 

※駐車料金がかかります 

詳しくは HP をご覧ください 

西部運動公園 HP より 



３月予定表                                  ２０２４年 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

休館日 

 1 

ミニ講座 

13:30～ 

2 

 

3 4 

身体測定 

（8 日迄） 

5 

 

6 

休館日 

 

7 

 

8 

絵本読み聞かせ 

10:30～10:45 

9 

 

10 
身体を動かして 

あそぼう 

11:00～12:00 

11  

 

12 

歯の相談 

13:00～14:00 

13 

休館日 

 

14 

 

15 

 

16 

17 

 

18  

 

 

19 

 

20 春分の日 

休館日 

 

21 

 

22 

育児相談 

10:30～11:30 

23 

24 

 

25 

 

26 

 

27 

休館日 

28 

壁面製作 

10:00～ 

29 

休館日 

30 

31 

 

 

 

 

 

 

 

３月 1 日（金）  ミニ講座「ひなまつり せいさく」  福岡いずみ幼稚園の先生 

         みんなで可愛いお内裏様とお雛様を作ろう！ ※先着１０名 ※13:00～予約受付 

   

 ３月８日（金）  絵本の読み聞かせ   プラザスタッフ 

 

３月 1０日（日） 身体を動かして遊ぼう 城南幼児体育教室 吉浦先生       

※インスタグラムでライブ配信予定（時間内 10 分程） 

 

３月１２日（火）  歯の相談  いづち小児歯科院長 井槌先生 

          ※予約優先 

 

３月２２日（金）  育児相談  岩永保健師  保健師が皆さんのお悩みお聞きします 

                     お子さんの発達で困っていることありませんか？ 

    

３月 2８日（木）  壁面製作  プラザスタッフ ３月の壁面をみんなで作りましょう！ 

                ※先着１０名 

 

期間中、自由に計測できます 


