
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年はどんな１年になるでしょうか？子どもたちの笑顔や成長が楽しみですね！ 

    新しい年もたくさんの元気な笑顔に会えるのを楽しみにしています。 

    寒い日が続きますので、手洗いうがいをしっかりして元気に冬を乗り切りましょう。 

プラザ長  井上 和子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒８１９－００３１福岡市西区橋本２丁目２７－２ 木の葉モール橋本２階 

ＴＥＬ＆ＦＡＸ ０９２－４０７－２８６２ 開館 １０時から１６時 

西区橋本子どもプラザは福岡市の委託を受けて福岡いずみ幼稚園が運営しています 

http://fukuokaizumi.com/plaza 

 

わくわく        2020 年 1 月 

 

 

 

 

短い文字ですが、中身は日本のお正月の

文化がぎっしり！最近ではあまり見か

けない羽子板も… 

お正月にぴったりの一冊です。 

 

「あけまして 

おめでとう」 

作： 中川 ひろたか 

絵： 村上 康成 

出版社： 童心社 

 

     春の七草を知ろう！！ 

1 月 7 日には、無病息災を願いビタミン・ミネラ

ルの豊富な春の七草を使い、“七草がゆ”を食べる

習慣があります。お正月のごちそうで疲れた胃腸

をいたわりましょう。 

  

 

http://www.ehonnavi.net/author.asp?n=329
http://www.ehonnavi.net/author.asp?n=844
http://www.ehonnavi.net/editorpickup.asp?sno=12


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月予定表                          ２０２０年     

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 

 

 

 

１ 

休館日 

２ 

休館日 

 

３ 

休館日 

 

４ 

 

５ ６ 

身体測定 

（10 日迄） 

７ 

 

８ 

休館日 

 

９ 

ミニ講座 

10:30～11:30 

10 

絵本読み聞かせ 

11:00～11:15 

11 

 

12 

 

13 成人の日 

 

 14 

 

15 

休館日 

 

16 

 

17 

 

18 

 

19 

パパと遊ぼう 

11:00～12:00 

20 

歯の相談 

13:00～14:00 

21 

 

 

22 

休館日 

 

23 

 

24 

育児相談 

10:30～12:00 

25 

 

26 

 

27 

 

28 

 

29 

休館日 

 

30 

壁面製作 

10:30～11:45 

31 

休館日 

 

 

1月の予定♪ 

 

1 月 20 日（月） 歯の相談     いづち小児歯科院長 井槌先生 

 

1 月 24 日（金） 育児相談     管理栄養士 無田さん 

 

1 月 19 日（日） パパと遊ぼう   城南幼児体育教室 吉浦先生 

 

ミニ講座 「親子で一緒に産後ビクス」  かんけ先生 

1 月９日（木） 10 時 30 分～11 時 30 分まで 

※ 1 月４日（土）10 時からプラザ内の受付で予約開始（電話不可） 

★ 要予約 10 組（首がすわってから 1 歳までのお子様） 

 

 クリスマスにお正月…楽しいイベントが盛り沢山でしたね。ついつい食べ過ぎた…という声が 

聞こえてきそうな頃です。さあ親子で一緒に楽しく身体を動かして、元気に 1 年をスタートし 

ましょう！ 

   

      

 


